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  初詣・新年祝賀会を開催しました 

利用者さんの仕事始めの日となった１月５日(木)、学園では恒例となっている初

詣と新年祝賀会を開催しました。当日は、みんな元気で新しい年を迎えられた慶び

を確認した後、年末年始の休暇中の出来事や新しい年での目標などを一人一人語っ

ていただきました。初詣は、市内曽木地区にある

曽木神社にお詣りし、「今年も一年間、健康でつ

くし学園に通園し、無事に作業ができますよう

に」と全員で今年の平安を祈願してきました。  
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【まめ知識(曽木神社曽木神社曽木神社曽木神社)】 

曽木神社は上野国名帳に従一位宗伎明神と記された由緒あ

る神社で、大旱魃

かんばつ

や霖雨

り ん う

時などは、祈雨及び祈晴を祈願し悪

疫が流行した際には除災祈などがなされたと言われています。

曽木神社は、烏丸大納言等の貴人から郷民に至るまで幅広い

層の人々に厚く崇敬され、曽木地区の産土神と崇められた歴

史ある神社です。 

どんなお正月休みだったですか 

利用者の皆さんに、どんなお正月休みだったかをお聞きしました。 

☆ 幸ちゃん・・・・自宅でゆっくり過ごしました。 

☆ ウッチーくん・・お兄ちゃん家族が来たのでいっしょに遊びました。 

☆ 田村くん・・・・お姉ちゃんの子供にお年玉をあげました。 

☆ かおちゃん・・・おじいちゃん家に出かけてきました。 

☆ 美香ちゃん・・・元旦に二人の姉が帰って来たので楽しかったです。 

☆ マコちゃん・・・高速バスに乗って東京へ遊びに行ってきました。 

☆ 洋くん・・・・・自宅で家族みんなで過ごしました。 

☆ 裕美ちゃん・・・大掃除を手伝ったり箱根駅伝を見たりしました。 

☆ ぬでさん・・・・おせち料理をたくさん食べました。 

☆ ひいちゃん・・・親戚の人が家に来てくれました。 

     ☆ 克ちゃん・・・・家族が多いので賑やかなお正月を過ごしました。 

☆ 陽子ちゃん・・・妹家族が来たので姪っ子にお年玉をあげました。 

☆ めぐちゃん・・・甥っ子が遊びに来たのでお年玉をあげました。 

☆ 政志くん・・・・２日の初売りに家族で出かけました。 



学園からのお知らせ 

① 第３回健康食試食会が行われました 

                  １月２６日(金) 、七日市食生活改善推進委員会（佐藤紘子会

長）の皆さんによる今年度３回目の健康食試食会が開催され

ました。今回は「菓子・おもてなし料理」ということで ①じ

ゃがいもニョッキのトマトソース ②コンソメスープ ③春菊

とツナのバルサミコ酢サラダ ④宇治小倉カップケーキの４ 

出来上がった出来上がった出来上がった出来上がった４品４品４品４品        品を作っていただきました。どれもとっても美味しくて、み 

んなで楽しくいただきました。ありがとうございました。    

  ② 誕生会を行いました 

1 月の誕生会は、矢島 洋さん（1 月 9 日）の誕生日をみん 

なでお祝いしました。いつも穏やかで心優しい矢島さん。がっ 

ちりとした大きな体格からは想像できない繊細な歌唱力の持ち 

主です。これからも、その爽やかな歌声で、みんなの心を魅了 

すること間違いありません。 

   ③ 岡野紀美恵さんが退園されました 

長い間つくし学園に通園し、作業に行事にと頑張って来てくだ

さいました岡野紀美恵さんが１２月末をもって退園されました。

岡野さんは、平成５年５月に入園されて以来、２４年もの永きに

渡り学園内での良き相談相手となり、利用者からの信頼も厚い存

在でした。この度、通園継続が困難になったということですが、

「とても楽しい学園生活でした」と振り返ってくださいました。いつも明るく元

気いっぱいな紀美恵さん。いつでも遊びに来てくださいね。待っています。 

 

２月の主な予定 

日 曜日 予    定 日 曜日 予    定 

 １ 木  １５ 木 歯科健康指導(PM) 

 ２ 金 給食の日 １６ 金 給食の日 

 ３ 土  １７ 土  

 ４ 日  １８ 日  

 ５ 月 音楽指導教室(AM) １９ 月  

 ６ 火  ２０ 火  

 ７ 水  ２１ 水  

 ８ 木  ２２ 木  

 ９ 金 給食の日・作業工賃支給日 ２３ 金 給食の日 

１０ 土  ２４ 土  

１１ 日 〔建国記念の日〕 ２５ 日  

１２ 月 〔振替休日〕 ２６ 月  

１３ 火 パンの日 ２７ 火  

１４ 水 おやつの日 ２８ 水 おやつの日 

２月の誕生日者  佐藤克彦さん(４日) ・高見澤幸子さん(１２日) ・  

小甲陽子さん(１６日) ・・・おめでとうございます・・・ 


