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謹 賀 新 年   

本年もどうぞよろしくお願いします  

〔職員一同〕 

クリスマス会を実施しました 

 １２月２１日(金) 、学園恒例のクリスマス会を開催しました。毎年 

学園内での手作りクリスマス会をみんなで楽しんでいますが、今年も職 

員が心を込め、クリスマスグッズで学園内をデコレーションしたり、ク 

リスマスツリーをオーナメントで飾りつけたりして、利用者さんのため 

に少しずつ準備を進めてきました。当日は午前中で作業を切り上げて、 

みんなで乾杯して会がスタート。用意した沢山の料理やケーキをいただ 

きました。いっぱい食べた後は、みんなが食事の次に楽しみにしているカラオケ大会の始 

まりです。それぞれが得意とするご自慢の一曲で会を大いに盛り上げてくれました。最後 

はいよいよプレゼント交換です。ビンゴゲームで順番を決めて、

それぞれが用意したプレゼントを交換し、

披露し合って笑顔満開のクリスマス会と

なりました。暖冬とは言え、これからが

寒さの本番です。一人一人が健康に注意

して、寒い冬を乗り越え、今年も元気で

楽しい一年になるよう頑張りましょう。 

                        楽しかったクリスマス会楽しかったクリスマス会楽しかったクリスマス会楽しかったクリスマス会    

避難訓練を実施しました 

１１月１４日（水）火災発生を想定した避難訓練を実施しました。訓 

練は学園の休憩室ガスコンロを出火元とする火災が、午後２時３０分 

に発生したと想定して行われ、１１９番への通

報、避難誘導や応急救護、重要物件の搬出等、

いざという時に慌てずに行動できるよう勉強し

ました。毎年実施している避難訓練ですが、今年も職員を始め利用者

達は、事前に作成されたマニュアルどおりに行動することができ、無

事目的を達成して訓練を終了することがでました。        避難避難避難避難訓練訓練訓練訓練中の利用者達中の利用者達中の利用者達中の利用者達 

 

買い物指導を行いました 

 １１月３０日（金）、「買い物指導」を実施し、利用者がフレッセイ 

富岡店まで出かけて行き、それぞれ自分の選んだ昼食を購入しました。

「買い物指導」は、一人１，０００円という金額の範囲内で買い物をし

て、精算まで済ませるというもので、利用者達は、約３０分をかけて商

品を見て回り、精算機により会計を済ませて発行されたレシートと釣り

精算機で自ら精算機で自ら精算機で自ら精算機で自ら精算精算精算精算        銭の確認まで行うことができました。 

学園からのお知らせ 

① 新年初詣・祝賀会について 

利用者のみなさんは、新年初めての登園日が１月７日(月)になり

ますので、お間違えのないようお願いいたします。 

また、この日は、毎年恒例行事となっています初詣と祝賀会(食事

会)を行う予定です。つきましては、当日の昼食は、学園側で用意

いたしますので、よろしくお願いします。 

②  職員が交替しました 

指導員としてお世話になった春山裕子さんが退職され、１月からは小野澤恵美子 

    さんが着任し、業務にあたって下さいます。皆さん、よろしくお願いいたします。 

《《《《小野澤小野澤小野澤小野澤さんさんさんさんから》から》から》から》    

１月から、つくし学園でお世話になることになりました小野澤です。 

皆さんと一緒に楽しく有意義な時間を過ごせるように、精一杯努力して 

いきたいと思います。ご迷惑をおかけする事もあるかと思いますが、一生 

懸命頑張りたいと思いますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

誕生会を行いました 

１２月の誕生会は、中野 政志さん(12 月 23 日生まれ)の誕生日をお 

祝いし、心ばかりのプレゼントをお渡ししました。中野さんは食事の時 

少々早食いの傾向があるので心配です。もう少しゆっくり、良く噛んで 

食べ物を味わいながら食べるようにして、食事をもっと楽しんでほしい 

と思います。学園からのお願いです。 

 

１月の主な予定 

日 曜日 予    定 日 曜日 予    定 

 １ 火 年始休暇(元日) １６ 水  

 ２ 水 年始休暇 １７ 木  

 ３ 木 年始休暇 １８ 金 給食の日 

 ４ 
金 職員仕事始め １９ 土  

 ５ 
土  ２０ 日  

 ６ 日  ２１ 月 音楽指導教室 

 ７ 月 利用者仕事始め：初詣・祝賀会(AM) ２２ 火  

 ８ 火 パンの日 ２３ 水 おやつの日 

 ９ 水 おやつの日 ２４ 木  

１０ 木 作業工賃支給日・歯科健康指導(AM) ２５ 金 給食の日(健康食試食会) 

１１ 金 給食の日 ２６ 土  

１２ 土  ２７ 日  

１３ 日  ２８ 月  

１４ 月 成人の日 ２９ 火  

１５ 火  ３０ 水  

３１ 木  

１月の誕生日者  矢島 洋さん(９日)・・・・・おめでとうございます・・・ 



                                                                                                       


